
Début Fin Durée Course Activité Diff D+, D- / durée Groupe CDC CDC Adjoint

19/12/2025 21/12/2025 3 Freeride et rando FRE Freeride, Freerando et FreeSpa à St-Luc AD- +600m, -600m / 3h Actifs Gilles Berlincourt

20/12/2025 1 Ski de randonnée SRA Wandflue (2134 m) AD- +1000m, -1000m / 5h Actifs Timon Kausche Barbara Léchot

27/12/2025 29/12/2025 3 Ski de randonnée SRA 3 jours ski randonnée Val d'Entremont AD- +1200m, -1200m / 6h Actifs Christine Alépée Gilles Berlincourt

1/1/2026 2/1/2026 2 Ski de randonnée SRA Freeride Verbier / Grand Laget (3132) AD Actifs Nicolas Moeschler

3/1/2026 1 Freeride et rando FRE Freeride Verbier AD
Actifs

OJ
Isabelle Membrez Markus

5/1/2026 7/1/2026 3 Ski de randonnée SRA Région les haudères AD- +1600m, -1600m / 6h Actifs Loris Miorini

6/1/2026 1 Ski de randonnée SRA Fondue Chasseral F +400m, -400m / 1.5h Actifs Pierre Stamm

9/1/2026 1 Formation FOR Cours avalanches 2026 partie 1 théorie tous Jean-Marc Widmer Timon Kausche

11/1/2026 1 Formation FOR Formation avalanche 2026 partie 2 pratique F Actifs Jean-Marc Widmer Timon Kausche

13/1/2026 1 Activité spéciale SPC Soirée entretien des skis 1 tous Romain Lachat Jean-Marc Widmer

14/1/2026 1 Activité spéciale SPC Soirée entretien des skis 2 tous Romain Lachat Jean-Marc Widmer

16/1/2026 1 Ski de randonnée SRA Traversée Wirihorn -Hohniese(2454m)-Frutigen AD +1300m, -2100m / 6h Actifs Gilles Berlincourt

17/1/2026 18/1/2026 2 Ski de randonnée SRA Hohtürli / Bundstock AD- +1600m, -1600m / 5h Actifs Loris Miorini

18/1/2026 1 Ski de randonnée SRA Pra de Cray 2197 m PD+ +1200m, -1200m / 6h Actifs Timon Kausche Barbara Léchot

22/1/2026 1 Ski de randonnée SRA Rando jeudiste Lauener Rothore 2275 m F +1040m, -1040m
Actifs

Jeudistes
Richard Mamie

24/1/2026 25/1/2026 2 Ski de randonnée SRA Randonnée à ski région Kandersteg PD +1650m (sur 2 jours)
Actifs

Jeudistes
Isabelle Membrez Markus

31/1/2026 1 Ski de randonnée SRA Grammont (2172) AD- +1200m, -1200m / 5h Actifs Laurent Torriani

1/2/2026 1 Ski de randonnée SRA Initiation à Chasseral F +900m, -900m / 4h
Actifs

OJ
Caroline Tanner

1/2/2026 1 Ski de randonnée SRA Pic Chaussy PD- +910m, -910m / 4h Actifs Loris Miorini

3/2/2026 1 Ski de randonnée SRA Fondue Chasseral F +400m, -400m / 1.5h Actifs Alexandre Faoro

7/2/2026 1 Ski de randonnée SRA Ochse (2188m) et Bürgle (2165m) en boucle PD+ +1500m, -1500m / 9h Actifs Christine Alépée

7/2/2026 8/2/2026 2 Ski de randonnée SRA Rando tranquillo 2 jours Ovronnaz PD +1100m, -1100m / 6h Actifs Caroline Tanner Jérémie Meuwly

11/2/2026 1 Activité spéciale SPC Saucisse au marc. Cave du Signolet *** Une descente phénoménale…
Actifs

Jeudistes
Nicolas Moeschler

12/2/2026 13/2/2026 2 Ski de randonnée SRA Rando Diemtigtal jeudiste 2 jours (optionnels) PD+ +1000m / 4h
Actifs

Jeudistes
Richard Mamie

14/2/2026 1 Ski de randonnée SRA Pointe de Bellevue (2042m) F +800m, -800m / 4h Actifs Jean-Marc Widmer

15/2/2026 1 Ski de randonnée SRA Le Métailler (3212m) PD +1480m / 5h
Actifs

Jeudistes
Isabelle Membrez Markus

21/2/2026 1 Ski de randonnée SRA Pointe de la Chenau (2308m) AD +1200m, -1200m / 7h Actifs Christine Alépée

28/2/2026 1/3/2026 2 Ski de randonnée SRA Piz Badus - Piz Ravetsch (3006) AD +1200m, -1200m / 7h Actifs Laurent Torriani

3/3/2026 1 Ski de randonnée SRA Fondue Chasseral F +400m, -400m / 1.5h Actifs Alain Frund

7/3/2026 8/3/2026 2 Ski de randonnée SRA Traversée S-N Loèche - La Lenk par 4 pentes N D +1500m, -2800m / 7h Actifs Gilles Berlincourt Nicolas Moeschler

13/3/2026 15/3/2026 3 Ski de randonnée SRA 3 jours à Zinal, courses en étoile AD-
Actifs

Jeudistes
Nicolas Moeschler Christine Alépée

21/3/2026 22/3/2026 2 Ski de randonnée SRA Mont Brûlé 3576m AD- +2500m / 9h (sur 2 jours)
Actifs

Jeudistes
Isabelle Membrez Markus

23/3/2026 1 Escalade en salle EES Escalade en salle O'bloc PD tous Richard Mamie

26/3/2026 29/3/2026 4 Ski de randonnée SRA 4 jours sur les glaciers de la Bernina AD +1300m, -2000m / 6h Actifs Gilles Berlincourt Caroline Tanner

11/4/2026 13/4/2026 3 Ski de randonnée SRA Cabane Panossière (Petit Combin,...) AD +1500m, -1500m / 8h Actifs Laurent Torriani

13/4/2026 15/4/2026 3 Ski de randonnée SRA Pointe Dufour 4634m - Cima di Jazzi 3796m AD +3500m, -5300m / 16h (sur 3 jours) Actifs Isabelle Membrez Markus

21/4/2026 22/4/2026 2 Ski de randonnée SRA Rando à ski région Susten PD +1130m, -1130m / 3h
Actifs

Jeudistes
Richard Mamie
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11/5/2026 1 Escalade en salle EES Escalade en salle à Magnet (Niederwangen) PD tous Richard Mamie

27/5/2026 1 Escalade ESC Initiation à l'escalade 4a tous Isabelle Membrez Markus

30/5/2026 1 Escalade ESC Escalade à Orvin 4a tous Isabelle Membrez Markus

6/6/2026 1 Assemblée ASS Evènement de printemps Actifs Richard Mamie

11/6/2026 1 Randonnée RAN Teysachaux PD+ +900m, -900m / 5h
Actifs

Jeudistes
Pierre Stamm

13/6/2026 1 Via ferrata FER Via ferrata du pont de Niouc K4 +300m, -300m / 4h Actifs Jean-Marc Widmer

19/6/2026 21/6/2026 3 Escalade ESC Escalade dans la région du Susten. Multipitch 5a Actifs Nicolas Moeschler

27/6/2026 28/6/2026 2 Alpinisme ALP Combin de Corbassière (3716) PD+ +1120m, -1120m / 8h Actifs Laurent Torriani Caroline Tanner

4/7/2026 8/7/2026 5 Randonnée alpine RDA Trekking dei laghetti T4 +1300m, -1300m / 8h Actifs Alain Frund

11/7/2026 12/7/2026 2 Alpinisme ALP Les Diablerets 3216m (par le gl. du Pierredar) AD- +1000m, -1000m / 6h Actifs Timon Kausche

15/8/2026 17/8/2026 3 Randonnée alpine RDA Randonnée alpine St-Niklaus->Zinal T5 +3300m, -2250m / 22h
Actifs

Jeudistes
Jean-Marc Widmer

21/8/2026 23/8/2026 3 Randonnée alpine RDA Wildstrubel - Steghorn- redescente par le Leiterli PD +1200m, -1200m / 6h Actifs Caroline Tanner

29/8/2026 30/8/2026 2 Randonnée alpine RDA Cabane sections amies - Oberaletsch PD -970m (sur 2 jours) tous Richard Mamie

5/9/2026 6/9/2026 2 Escalade ESC Weekend d'escalade à la cabane Lämmeren PD tous Isabelle Membrez Markus

9/9/2026 10/9/2026 2
Randonnée avec 
Bienne

RBI Gorges du Dailley T3 +1760m, -745m / 8h (sur 2 jours)
Actifs

Jeudistes
Marianne Gabriel

17/9/2026 1 Randonnée RAN Lac Noir randonnée des 2 vallées PD+ +930m, -930m / 5h
Actifs

Jeudistes
Pierre Stamm

20/9/2026 1 Randonnée alpine RDA Traversée du Morgenberghorn T4 +1245m, -1280m / 6h
Actifs

Jeudistes
Jean-Marc Widmer

26/9/2026 1 Alpinisme ALP Mont d'Or 2175 m (arête NE) PD+ +1000m, -1000m / 6h Actifs Timon Kausche

24/10/2026 1 Activité spéciale SPC Course d'orientation intersociété tous Richard Mamie

24/10/2026 1 Spéléo SPO Spéléo PD+ Actifs Alexandre Faoro

7/11/2026 1 Assemblée ASS Assemblée générale ordinaire Actifs Richard Mamie

14/11/2026 1 Culture CUL Sortie Géologie F +3m / 2h tous Pascale Chatelet
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