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Comite

Fonction Nom Prénom | Adresse NPA | Localité Ind.| Tél. E-mail
- . . 10327512350 _ . .
Président Treuthardt | Eric Montagu 30b 2520 | La Neuveville 079 | 797 36 76 eric.treuthardt@bluewin.ch
Vice-présidente + - . . . o 032|751 34 46| . o .
Admin. des membres Angelini | Pier Luisa | Les Ecrieux 13 2523 | Ligniéres 079 | 465 96 92 pierlou.angelini@bluewin.ch
Secrétaire Membrez |lIsabelle |ch. des Jordils 41 1789 | Lugnorre 026 | 673 08 50 | isabelle@markus-membrez.ch
o , . 032|941 11 43
Caissiere Kneuss Martine | Passage de la Gare 1|2615 | Sonvillier 079 | 279 11 75 mkneuss@yahoo.fr
Chef des courses Moeschler | Nicolas | Montagu 7 2520 | La Neuveville 0327515589 sn5.moeschler@freesurf.ch
078 | 601 73 49
Chef OJ Burnand |Pascal Rue de Boujean 10 | 2502 | Bienne 032 | 342 16 05 | scalp@bluewin.ch
» . . ) - . |032 (75147901, .. o .
Chef matériel Toninelli | Julien Prés-Guétins 67 2520 | La Neuveville 079 | 789 44 56 bij_toninelli@bluewin.ch
, 032|323 39 27 .
Webmaster Berberat |Anne La Haute-Route 32 | 2502 | Bienne 079 | 273 17 54 anne.berberat@bluewin.ch
Assesseur Harsch Joce Rue du Faubourg 25 |2520 | La Neuveville |032 | 751 31 24 | christine_fever@net2000.ch

Emprunt de matériel Chez le préposé Julien Toninelli, Prés-Guétins 67. Prenez contact suffisamment & l'avance.

Petit Chasseral

Si, pour notre prochaine édition vous
avez une photo qui ferait I'affaire...




Chefs de course

Béguelin Jean-Pierre Peupliers 5 2520 |La Neuveville |032 |751 3919 |jp.beguelin@bluewin.ch
Gagnebin Bertrand ch. de Champ-Villiers 2518 |Nods 032 [751 6593 |bertrandgagnebin@hotmail.com
Inniger Sylvia pl. du Régent 5 2523 | Ligniéres 032 [751 26 85 |innigsilvia@freesurf.ch

Mamie Richard Vignoble 9 2520 |La Neuveville |032 |751 1352 |richard.mamie@swissonline.ch
Membrez Isabelle ch. des Jordils 41 1789 |Lugnorre 026 |673 08 50 |isabelle@markus-membrez.ch
Moeschler | Nicolas Montagu 7 2520 |La Neuveville [032 |751 5589 |sn5.moeschler@freesurf.ch
Perrin Jean-Christophe |Nageligassli 5 2562 | Port 032 |331 3334 |jcperrin@bluewin.ch

Rubin Monique Vue des Alpes 9 2515 |Préles 032 {358 1322 |monique3k@yahoo.fr

Schmutz André Sur le Crét 20 2516 |Lamboing 032 {31524 25 |andre.schmutz@bluewin.ch
Schwab John Les Mouchettes 14 2515 |Préles 079 [431 0951 |john.schwab@freesurf.ch
Torriani Ariane La Reposiere 2 2516 |Lamboing 032 (3157529 |lauriane@net2000.ch

Torriani Laurent La Reposiere 2 2516 |Lamboing 032 |3157529 |lauriane@net2000.ch
Treuthardt | Eric Montagu 30b 2520 |La Neuveville [032 |751 23 50 |eric.treuthardt@bluewin.ch
Zuberblhler |Jean-Claude ch. des Cétes-Bugnot 17 |2520 |La Neuveville |032 |751 41 53 |zuberbuhler@bluewin.ch




Le mot du président

Voila ! Nous sommes enfin arrivés au bout d’une longue procédure de plus de deux ans.
Beaucoup de travail a déja été accompli a ce jour et nous nous préparons a plonger
dans une aventure exaltante qui, nous I'espérons, répondra aux désirs de tous.

Les membres du comité se dépenseront sans compter pour assurer le bon
fonctionnement de notre nouvelle section. Il faudra néanmoins prévoir d’inévitables
maladies de jeunesse qui vous irriteront peut-étre. Si cela devait étre le cas, demandez-
vous, avant de protester avec véhémence, ce que vous pourriez personnellement
apporter pour que les choses s’améliorent. C’est la notre veeu.

Si nous voulons en effet que notre section du CAS vive, il est indispensable que chacun
y contribue, en participant bien s(ir aux nombreuses courses a découvrir dans notre
programme, mais aussi en apportant un dévouement constant a toutes ces taches,
parfois ingrates mais combien nécessaires, qui permettent d’assurer le quotidien.

C’est ainsi que nous cherchons des collaborations pour la rédaction du bulletin qui
sera envoyeé tous les deux mois aux membres, sous forme de newsletter a ceux qui
sont connectés a Internet et par courrier postal a la vingtaine de membres allergiques a
I'informatique. Pour l'instant, ce travail repose sur le chef des courses et le président,
mais il serait hautement souhaitable que la charge en soit plus équitablement répartie.

En ce qui concerne la circulation de I'information au sein du club, nous vous
rendons attentifs a la récente mise en ligne de notre site Internet. Il est pour l'instant
encore incomplet, mais il prend progressivement forme et vous y trouverez une foule de
renseignements utiles a 'adresse www.cas-laneuveville.ch .

Nous aurons également recours a la bonne volonté des membres pour assurer un
certain nombre de travaux lors de notre féte d’inauguration qui aura lieu le samedi
14 juin prochain. Nous remercions d’ores et déja ceux qui n’ont pas hésité a nous
proposer spontanément leur aide a I'occasion de cet événement.

Le méme week-end, soit le dimanche 15 juin, nous participerons a la manifestation
« La Suisse bouge » organisée par la municipalité de La Neuveville, en collaboration
avec la plupart des sociétés sportives.

Dans I'immédiat, nous recherchons également quelques clubistes, disposés a donner un
coup de main lors du « Trophée du Chasseral » qui aura lieu le samedi 19 janvier. ||
s’agirait en I'occurrence d’assurer les contrbles de passage des coureurs.

Si vous désirez participer a 'une de ces entreprises, n’hésitez pas a nous contacter
rapidement.

Au terme de cette longue année, il ne me reste plus qu’a vous souhaiter a tous de
bonnes fétes de fin d’année et une excellente saison d’hiver, sans accidents.



Actualités et dates a retenir

Samedi 12 janvier
Formation
Cours Barryvox

8h00 Rendez-vous a Nods pour monter en
peaux aux Savagniéres. 10h00 au Chalet du
ski-club St-Imier. (situé au haut des pistes, a
gauche des Pointes)

Mardi 15 janvier
Inauguration

20h00 chez Nicolas Moeschler. (places de
parc en face du garage des Vignes, parc
Matthey)

Séance de travail pour planifier l'inauguration
de notre section

Mardi 22 janvier
Soirée dia

20h00 Cafétéria de I'école de commerce. Parc
sur place et verre de bienvenue aussi.
Présentation de 2 voyages effectués par nos
membres en 2007.

Le Groenland (Loic Béguelin et Gabriel
Chevalier)

Le cercle polaire (Jean-Christophe Perrin)
Choix de photos des courses de I'année 2007

Samedi 17 mai

Assemblée de printemps au stand de Préles.
Souper Pizzas

Samedi 14 juin

Inauguration de notre section

Stand, buvette et animation.

Journée organisée avec la collaboration de la
zone piétonne qui présente un spectacle pour
enfants.

Dimanche 15 juin

Dans le cadre de "La Suisse bouge" les

sociétés locales ouvrent leurs portes a la

population.

Le CAS propose 3 activités :

e Excursion au creux de glace

e Escalade sur la paroi d'escalade de la halle
du Signolet

e Escalade en plein air sur la dalle du Tirage

Les programmes présentés ci-dessous ont été élaborés pour VOUS.
Inscrivez-vous... participez aux courses qui vous sont proposées. Les
belles expériences ne peuvent pas seulement étre racontées par les autres.

Nicolas Moeschler
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PROGRAMME HIVER - ETE 2008

CAS - Section La Neuveville

Janvier
sam 12 1j Formation Savagnieres, barryvox et sauvetage tous N. Moeschler
sam 19 1j Course Trophée du Chasseral Section Bienne
Ammertenspitz (2513) - Adelboden
dim 20 1j Ski de rando Egalement ski de piste et de fonds pour PD R. Mamie
accompagnants
mar 22 1j Soirée Dia Cafeten_a Ecole de Commerce (432) - La fous Comité
Neuveville
sam 26 1j Ski de randonnée Les Grandes Otanes (2679) - Trient PD+ N. Moeschler
dim 27 1j Ski de randonnée Ochsen (2188) - Gantrisch PD |. Membrez
Février
sam 2 1j Ski de randonnée Bundstock (2756) - Kiental PD+ L. Torriani
sam 9 1j Raquettes La Berra - Fribourg Tous  S. Inniger
16 et 17 2j Ski de randonnée Bluemberg PD E. Treuthardt
ven 22 1j Rando nocturne Sqme au clair de lune avec souper en Tous  E. Treuthardt
altitude
Mars
8et9 2j Ski de randonnée L'Evéque (3716) - Arolla BSA N. Moeschler
9au15 7j Ski de randonnée Semaine aux Contamines PD E. Treuthardt
Cab. Maighels
sam 15 2j Skide randonnée Oberalpass. Piz Ravetsch (3007), Piz Borel PD+ L. Torriani
(2951)
29 et 30 2j Ski de piste Chandolin (demi pension cabane lllhorn) Famille  JP Béguelin
Avril
126t13 2} Skide randonnée \(/:V(:srssnilz\sle(jf(?;g)deSaas Sung BSA  JC Zuberbihler
Activité spéciale pour nouveaux
dim 27 1j Découverte membres II-V L. Torriani
Aréte du Raimeux (initiation, encordement)
Mai
dim 4 1j Marche Aiguilles de Baulmes PD E. Treuthardt
mer14 1] Escalade, 17h00 14 mal Otvin - 21 mai Parads - 28 mal V-Vl N. Moeschler
onnefontaine
sam 17 1j Ass. printemps Stand de Préles Tous  Comité
23et24 2] Vélo Tour du lac de Neuchatel Tous  E. Treuthardt
sam 31 1j Escalade Les Sommétres V-Vl  J.Schwab




Juin

4 juin Orvin - 11 juin Rochers de Grandval -

mer 4 1j Escalade, 17h00 L . - " IV-VI N. Moeschler
18 juin Paradis - 25 juin pas fixé
7Tet8 2] Escalade Sanetsch - Glacier des Diablerets V-V N. Moeschler
sam 14 1j Inauguration Zone pi{atonne, féte nouvelle section (date Tous  Comité
supposeée)
. . . Excursion au creux de glace o
i3 I e Suisealzauee Escalade au Tirage et gn halle au Signolet Jous - (Gomie
21et22 2 Escalade Furka V-VI+ J. Schwab
Lohnerhitte - Engstligenalp. (Nuit organisée
sam 28 1j Randonnée sur place pour permettre d'effectuer la via Tous  S. Inniger
ferrata le lendemain)
dim 29 1j Via ferrata Unter dem Birg Tous  E. Treuthardt
Juillet
Activité spéciale pour nouveaux
S5et6 2j Alpinisme mixte membres PD N. Moeschler
Gross Muttenhorn (3099) - Furka
Aot
Champéry-Col de Susanfe-Salanfe-Van d'en
9et10 2j Grande randonnée Haut Tous  E. Treuthardt
(Haute Cime en option)
sam 30 1j Via ferrata Tour d'Ai - Leysin Tous  A+C Schmutz
Septembre
Course avec guide
6 et 7 sept 2j Alpinisme mixte Traversée du Breithorn (4159) - rifugio AD L. Torriani
Mezzalama
20 et 21 2j Escalade Aig. Rouges de Chamonix IV-V+  N. Moeschler
27 et 28 2j Marche Dent d'Oche (2222) - Lac Léman francais T4 A. Torriani
Octobre
lundi 1j Entrainement Macolin Tous  JC Perrin
mardi 1j Entrainement La Neuveville - halle du Signolet Tous  R+S Mamie
mar 21 1j Programme Préparation du calendrier 2009 Tous  N. Moeschler
25 et 26 2j Randonnée Crétes du Jura. Dombresson-Noiraigue Tous  M.Rubin
Novembre
ven 7 1j Ass. générale Cave de Berne Tous  Comité
sam 22 j Entretien Chemin d'accés a la falaise du Réche, dalle Tous  Comité
du Tirage
Décembre
samedi On attend la neige et on féte Noél avant de croquer un gateau des rois




Seniors : programme 2008

jeudi 17 janvier  Faulhorn rando ski PD Eric Treuthardt
jeudi 7 février Rauflihorn rando ski PD Fritz Kohler

jeudi 21 février Les Millets rando ski PD Fritz Kohler

jeudi 28 février Chasseral rando ski PD Eric Treuthardt
jeudi 6 mars Lauchernalp ski de piste PD Jean-Pierre Kurth
jeudi 24 avril Napf marche PD Fritz Kohler

jeudi 15 mai Mont d'Or marche PD Eric Treuthardt
jeudi 5 juin ﬁ?et;etglberg marche PD Jean-Pierre Kurth
jeudi 19 juin Poéta Raisse marche PD Eric Treuthardt
jeudi 3 juillet Albristhorn marche PD Jean-Pierre Kurth
jeudi 24 juillet Moléson marche PD Danielle Gur
jeudi 21 ao(t Bantiger marche PD Fritz Kohler

jeudi 4 sepit. Le Doubs marche PD Rose-Marie Petit
jeudi 11 sept. La Tour de Moron marche PD Eric Treuthardt

CHANDOLIN

WEEK-END de SKi
Changement de date . 29 et 30 mars

Inscrivez-vous chez JP Béguelin le plus rapidement possible

(Annoncé les 1 et 2 mars)




Prochaines courses

Nous éditerons notre bulletin tous les
2 mois. Soit 6 pour I'année 2008.

Exercice Barryvox aux Savagniéres

Destination Participation tres recommandée pour celles et ceux
qui participent aux courses de peaux de phoque.
Date 12 janvier 08

Rendez-vous

10h00 Chalet du Ski-club St-Imier

1. 8h00 Nods, Pierre-Grise pour rejoindre a skis les
Savagniéres

2. 8h30 Parc Matthey pour rejoindre les Savagnieres en
voiture

Description

Présentation de la méthode de réduction 3x3 et
d'exercices (petit film)

Exercices sur le site ou sont installés des appareils.
Manipulation du Barryvox, exercices de recherche avec
une et plusieurs victimes. Exercices par 2. Recherche
avec la sonde.

Souper pates a Lignieres pour conclure la recherche.

Ravitaillement

Pic nic

Equipement

Equipement particulierement chaud

Frais, env

Déplacement

Délai d'inscription

10 janvier 07

Contact avant la course

032 - 751 55 89
sn5.moeschler@freesurf.ch

Chef de course

Nicolas Moeschler

Destination Ammertenspitz 2513m (Adelboden)
Date 20 janvier 2008
Rendez-vous 6h du matin devant I'hétel Rousseau La Neuveville
Cartes 1:25 000 Feuille N° | 1267 Gemmi
Cartes 1:50 000 Feuille N° | 263 S Wildstrubel
Difficulté PD
De Engstigenalp (1952m) , 2h1/2 de montée. Possibilité
Description pour des accompagnateurs de pratiquer le ski de piste ou

le ski de fonds pendant la course
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Ravitaillement

Classique

Equipement

Usuel, y compris couteaux a glace

Frais, env

Téléphérique fr 20, (fr 10 2 tarif) + 230km en voiture a
partager

Délai d'inscription

17 janvier 2008

Contact avant la course

Richard.mamie@swissonline.ch, ou 079 388 99 92 ou 032
751 13 52

Chef de course

Richard Mamie

Destination

Les Grandes Otanes, 2679m

Date

Samedi 26 janvier 2008

Rendez-vous

5h30 Parc Matthey

Cartes 1:25 000 Feuille N°

1324 Barberine
1344 Col de Balme

Cartes 1:50 000 Feuille N°

282S Martigny

Difficulté

PD+

Description

Excursion en circuit depuis Trient. Il est prévu de réaliser
cette course en 6h30 pour une dénivellation de 1355 m.

La partie difficile se trouve en haut avec une courte section
a 40°. L'orientation principale N-E devrait favoriser de
bonnes conditions de ski avec une neige moins
transformée que sur les autres versants.

A savoir... cette course peut-étre effectuée a moindre frais
depuis les installations du Tour...

Ravitaillement

Pic nic tiré du sac

Equipement

Matériel de randonnée (couteaux)

Frais, env

Transport ~ 30.-

Délai d'inscription

Jeudi 24 janvier a 18h00

Contact avant la course

032 - 751 55 89
sn5.moeschler@freesurf.ch

Chef de course

Nicolas Moeschler

8 et 9 mars 2008, 2 jours dans la région d'Arolla.
Ascension de I'Evéque. Bon skieur alpiniste.

Priere de déja vous annoncer chez Nicolas Moeschler.
Réservation pour la cabane, nombre de place limitées.
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Destination

Ochsen, 2188m

Date

Dimanche 27 janvier 2008

Rendez-vous

7h45, College du District

Cartes 1:25 000 Feuille N°

1206 Guggisberg

Cartes 1:50 000 Feuille N°

253 S Gantrisch

Difficulté

PD

Description

Course de 1000m de dénivellation ne comportant pas de
difficultés techniques particuliéres si ce n’est les 50
derniers métres jusqu’au sommet (marche en terrain raide,
pas obligatoire). La face sud-ouest offre une magnifique
descente.

Ravitaillement

Pique-nique, thermos

Equipement

équipement de randonnée a ski, couteaux, év. piolet pour
le sommet

Frais, env

Transport, 10.- ?

Délai d'inscription

Vendredi 25 janvier 2008

Contact avant la course

par téléphone au 026 673 08 50

natel au 077 423 60 31

ou email, laissez votre nom et no de téléphone
isabelle@markus-membrez.ch

Chef de course

Isabelle Membrez, Jordils 41, 1789 Lugnorre

Destination Bundstock (2756m)
Date 2 février
Rendez-vous 6:00 / parc Matthey
Cartes 1:50 000 Feuille N° |264S

Difficulté PD+

Description

Déplacement en voiture a Griesschlucht, puis montée au
Bundstock en env. 4 heures / 1500m de dénivelé.
Descente par de belles pentes nord.

Ravitaillement Pique-nique
Equipement Peaux / couteaux
Frais, env Quelques cacahuetes

Délai d'inscription

Vendredi 25.1.08

Contact avant la course

e-mail lauriane@net2000.ch / tél. 032 315 75 29

Chef de course

Laurent Torriani
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Course en raquettes

Destination La Berra-Fribourg
Date 9 février 2008
Rendez-vous 8h30 place du Rousseau la Neuveville
Difficulté F
Course dans les préalpes fribourgeoises dans la région de
Description la Berra. Itinéraire en forét et sur les hauteurs.

Relativement peu de dénivellation.

Ravitaillement

pique-nique

Equipement

Raquettes + batons de ski
Possibilité de préter ce matériel

Frais, env

Déplacement

Délai d'inscription

8 février

Contact avant la course

Par tél. 032/7512685 ou
e-mail innigsilvia@freesurf.ch

Chef de course

Inniger Silvia

Destination

Rossstock (2461 m) et Bluemberg (2405 m)

Date

16-17 février 2008

Rendez-vous

07h30 au Nord de I'H6tel Jean-Jacques Rousseau

Cartes 1:25 000 Feuille N°

1172 Muotatal

Cartes 1:50 000 Feuille N°

246S Klausenpass

Difficulté

PD

Description

Samedi

En voiture jusqu’a la gare de Seewen (Schwytz) — En train
jusqu’a Sisikon — Montée en bus jusqu’a Riemenstalden
(Chappeliberg), puis en téléférique jusqu’a 15 min de la
Lidernenhutte. Pique-nique a la cabane et ascension du
Rossstock. Retour a la cabane (env. 3 h AR).

Dimanche

Montée au Bluemberg (env. 3 h) et descente sur Muotatal
(1800 m de dénivellation !) — Retour en bus a Seewen —
Arrivée vers 18h a La Neuveuville.

En résumé : une descente fantastique pour un effort
minimal.
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Ravitaillement

Pique-nique pour 2 jours et demi-pension a la cabane

Equipement

Skis de randonnée, couteaux, DVA, pelle, sonde

Frais, env

Voiture : Fr. 25.- + demi-pension : Fr. 55.- + Train, bus,
téléférique, env. 25.-

Délai d'inscription

Jeudi 14 février a 19 heures

Contact avant la course

Téléphone et E-mail

Chef de course

Eric Treuthardt, rue Montagu 30B, 2520 La Neuveville
Tél. 032 751 23 50 (répondeur)
E-mail : eric.treuthardt@bluewin.ch

Destination

Fondue au clair de lune a la métairie de I'lsle

Date

Vendredi 22 février 2008

Rendez-vous

18h00 derriére I'Hétel Jean-Jacques Rousseau

Cartes 1:25 000 Feuille N°

1125 Chasseral et 1145 Lac de Bienne

Cartes 1:50 000 Feuille N°

232 Vallon de Saint-Imier

Difficulté

F

Description

En voiture jusqu’au Cerisier ; montée a la métairie de I'lsle,
1 heure environ

Ravitaillement

Fondue a la métairie

Equipement

Skis de randonnée, skis de fond ou raquettes

Frais

Fr. 30.- environ

Délai d'inscription

Mercredi 20 février a 19h00 (a respecter, s.v.p., les
gérants doivent monter spécialement pour nous)
12 places a disposition

Contact avant la course

Inscriptions au no de tél. 032 751 23 50 ou par E-mail
eric.treuthardt@bluewin.ch

Course avec guide
12-13 avril, Randonnée a ski au Weissmies
Réservez déja votre place chez JC Zuberbuhler, 032 751 41 53

Voici notre premiére publication. Elle demande encore beaucoup
d'améliorations et nous comptons sur vos remarques pour vous
présenter un document pratique, complet et... indispensable !
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