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Rapport présidentiel 2008

Le théme central de cette année aura bien évidemment été la naissance de notre nouvelle sec-
tion, aboutissement de trois ans de travail intense ponctué de nombreuses démarches adminis-
tratives, a mettre a I'actif du comité.

Nous allions enfin pouvoir expérimenter sur le terrain ce dont nous avions révé depuis long-
temps : la possibilité de décider nous-mémes de notre destin et diriger nos moyens vers les ac-
tivités que nous jugerions prioritaires.

Nous n’avons pas été décus. Dés le début de I'exercice, les inscriptions aux courses nous ont
surpris par leur ampleur et les nouveaux membres ont continué d’affluer. Nous sommes au-
jourd’hui 259 membres, ce qui est remarquable et inattendu. A tel point que notre souci n'est
plus de recruter de nouveaux membres, mais plutét d’assurer la cohésion et la convivialité du
groupe existant et de nous adapter a une situation qui risquerait de devenir difficlement gérable
dans nos structures actuelles.

Plusieurs autres indices témoignent de la vitalité de notre section : huit membres ont participé au
« Trophée du Chasseral, tandis que cinq autres s’engageaient dans I'organisation de la course.
Et surtout, vingt et un membres du CAS de La Neuveville étaient présents a la derniere « Pa-
trouille des Glaciers » 9 sur le grand parcours et 12 sur le petit parcours. Bravo a tous ces spor-
tifs de pointe. Qu’ils me pardonnent de ne pas les citer tous ici, j’ai déja eu I'occasion de le faire
lors de notre assemblée de printemps.

Il faut naturellement mentionner tout particulierement la journée d’inauguration du 14 juin dernier
qui a mobilisé nos forces pendant plus de sept mois et dont la réussite peut étre qualifiée
d’éclatante. Elle nous aura permis de nous faire connaitre au sein de la population et de faire
plaisir a un grand nombre de personnes, en particulier aux enfants. Je tiens a remercier ici les
quelque 55 membres de la section qui ont travaillé pour cet événement (presque un quart de
notre effectif) et les nombreux autres qui nous ont apporté leur soutien financier. Cette journée
nous aura permis de prendre également congé avec élégance de la section biennoise, repré-
sentée par une importante délégation conduite par son nouveau président, et aussi de marquer
notre entrée dans I'association suisse par la présence de la vice-présidente et du trésorier, la
premiére nommée a notamment prononcé un discours de bienvenue a cette occasion.

Cette journée du 14 juin aura également eu un effet positif sur les finances du club, puisqu’un
bénéfice substantiel et pour tout dire inespéré a été dégagé.

En ce qui concerne les activités ordinaires, je renonce a en faire mention ici, Nicolas Moeschler,
notre chef des courses, s’en chargera lui-méme.

Nous l'avons déja mentionné a plusieurs reprises, toutes les sections du CAS devront, d’ici
2010, veiller a ce que les chefs de courses en ski de randonnée, escalade et haute montagne,
suivent une formation adéquate délivrée par I'organe central.

En tant qu’alpiniste finissant, il m’est trés agréable de voir I'intérét manifesté par plusieurs mem-
bres, disposés a reprendre le flambeau. Cette année, trois personnes suivront un cours de for-
mation et en feront bénéficier le club par la suite. J'espére que ces exemples inciteront d’autres
membres a s’engager dans cette voie ; nous en avons besoin. Cela signifiera également que
nous devrons, dans un délai trés court, engager des moyens importants pour réaliser cet objec-
tif, bien gu’une grande partie des frais soit pris en charge par I'organe central.

En ce qui concerne le travail du comité, cette année a été celle de tous les dangers. Nous de-
vions partir d'une page blanche et accomplir pour la premiére fois un exercice auquel nous
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n’étions pas vraiment habitués. Vous comprendrez donc que tout n’ait pas été parfait, malgré
notre bonne volonté et notre engagement ; nous vous prions de ne pas nous en tenir rigueur.

Le bulletin, diffusé en priorité par voie informatique, a parfois connu des accouchements diffici-
les en raison de problémes inattendus, d’ou des retards quelque peu irritants. Quelques problé-
mes de dates sont également apparus dans le programme, mais dans I'ensemble nous sommes
décus en bien, comme disent les Vaudois et les réactions que nous avons recueillies témoignent
de la satisfaction des membres. John Schwab nous a gentiment proposé de nous épauler dans
la mise en page du bulletin. C’est lui qui s’occupe désormais de coordonner tout le travail et je
tiens a lui témoigner notre reconnaissance.

Le site Internet qui, je vous le rappelle, fonctionne depuis une année, est régulierement consulté
par les membres. |l sera quelque peu simplifié et dépoussiéré a la fin de I'année afin d’en facili-
ter 'accés a ceux qui ne sont pas des professionnels de I'informatique.

A ce propos, nous devons malheureusement enregistrer la démission d’Anne Berberat qui s’est
occupé efficacement du site depuis le moment ou Jan Boesch lui a passé le témoin, il y a une
année. Je lui adresse ici nos sincéres remerciements pour tout le travail qu’elle a accompli du-
rant cette difficile phase de démarrage. Par chance, nous avons trouvé un remplacant en la per-
sonne de Daniel Hofer, un nouveau membre, ingénieur en informatique de 'EPFL, professeur a
I'Ecole supérieure de Commerce. Je le remercie d’avance de son engagement au sein du comi-
té.

Comme indiqué plus haut, la préparation de la journée du 14 juin a également mobilisé nos
énergies, de méme que la préparation des deux assemblées annuelles. Nous avons été régulié-
rement en contact, directement ou par courriel et nous nous sommes réunis deux fois en séance
durant 'année, en plus des deux rencontres destinées a la mise en place de la journée
d’'inauguration.

Conformément au mandat que vous m’avez confi€, j’ai représenté la section a ’Assemblée des
délégués romands a Yverdon et a 'Assemblée des délégués suisses a Lucerne. Je serai éga-
lement demain a Ittigen pour la Conférence des Présidents. J'ai en outre été invité a 'assemblée
générale de la section prévobtoise et au rallye des sections jurassiennes, une sympathique mani-
festation qui alliait randonnée et gastronomie. Ces contacts constituent un préambule a une fu-
ture collaboration entre sections de I'arc jurassien, notamment dans le domaine de la formation.

Un trés grand merci a mes collégues du comité pour leur constance et leur efficacité au cours de
cette premiére année, principalement a Nicolas Moeschler, pour le travail remarquable qu’il a
accompli dans I'élaboration du programme et pour I'appui constant qu’il m’a apporté. Merci éga-
lement a notre chef OJ, Pascal Burnand, toujours aussi présent, aux chefs de courses et aux
responsables des entrainements du lundi et du mardi soir.

Je terminerai en rappelant un engagement que j'avais pris en 2005, lors de la décision de créer
une nouvelle section. Vous vous en souviendrez sans doute, javais alors déclaré que le comité
resterait en place le temps de la procédure et que jassumerais la présidence pour trois ans a
partir de la création de la section. Une année est déja passée, il en reste par conséquent deux.
Cela signifie gu’en novembre 2010, il faudra que la reléve soit assurée. Que les candidats éven-
tuels ne s’en fassent pas une montagne : ce n’est pas une lourde charge, dés lors que les struc-
tures sont en place et que le président peut compter sur des collaborateurs efficaces. Pour ma
part, aprés quelque 25 années passées au comité dont 11 a la présidence, je pense que j'aurai
bien mérité de la patrie et qu’il sera temps de m’effacer, avant que la sénilité fasse trop de dégat
et avant qu’un coup d’état ne se charge de régler le probléme.

Eric Treuthardt



Comite

Fonction Nom Prénom | Adresse Localite Téléephone | Natel
Président Treuthardt | Eric Montagu 30b 2520 La Neuveville | 032 751 23 50| 079 797 36 76
X'Ceipres'de”te " |Angelini |Pier Luisa|Les Ecrieux 13 2523 Lignieres | 032 751 34 46079 465 96 92
dmin. des membres
Secrétaire Membrez |lIsabelle |ch. des Jordils 41 1789 Lugnorre 026 673 08 50077 423 60 31
Caissiére Kneuss |Martine |Passage de la Gare 1|2615 Sonvillier 032941 11 43|079279 1175
Chef des courses Moeschler|Nicolas | Av. des Collonges 5 |2520 La Neuveville| 032 751 55 89|078 601 73 49
Chef OJ Burnand |Pascal Rue de Boujean 10 | 2502 Bienne 032 342 16 05
Chef matériel Toninelli | Julien Prés-Guétins 67 2520 La Neuveville | 032 751 47 90| 079 789 44 56
Webmaster Hofer Daniel Gibraltar 3 2000 Neuchatel 032 724 30 54079 293 95 17
Assesseur Harsch Joce Rue du Faubourg 25 |2520 La Neuveville | 032 751 31 24
Chefs de course
Nom Prénom Adresse Localité Téléphone
Béguelin Jean-Pierre Peupliers 5 2520 La Neuveville |032 751 39 19
Gagnebin | Bertrand ch. de Champ-Villiers 2518 Nods 032 751 65 93
Inniger Sylvia pl. du Régent 5 2523 Ligniéres 032 751 26 85
Mamie Richard Vignoble 9 2520 La Neuveville |032 751 13 52
Membrez Isabelle ch. des Jordils 41 1789 Lugnorre 026 673 08 50
Moeschler | Nicolas Av. des Collonges 5 2520 La Neuveville |032 751 55 89
Perrin Jean-Christophe |Nageligassli 5 2562 Port 032 331 33 34
Rubin Monique Vue des Alpes 9 2515 Préles 032 358 13 22
Schwab John Les Mouchettes 14 2515 Préles 079 431 09 51
Torriani Ariane La Reposiere 2 2516 Lamboing 032 3157529
Torriani Laurent La Reposiére 2 2516 Lamboing 032 3157529
Treuthardt | Eric Montagu 30b 2520 La Neuveville 032 751 23 50
Zuberblihler | Jean-Claude ch. des Cétes-Bugnot 17 | 2520 La Neuveville |032 751 41 53
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Chefs de course seniors

Kohler Fritz Case postale 219 2525 |Le Landeron |032 |751 27 03
Kurth Jean-Pierre Case postale 2520 |La Neuveville 032 |751 31 95
Gur Danielle Rue du Vignoble 52 2087 | Cornaux 032 |757 23 03
Petit Rose-Marie Tribeystrasse 8 3252 |Worben 032 | 386 72 47
Treuthardt | Eric Montagu 30b 2520 |La Neuveville 032 |751 23 50
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] Emprunt de matériel. Chez le préposé Julien Toninelli ¥

Administration des membres FEEE EEEEEE N EEEEEEEEEEEEEEEERN

. e - Pier Luisa Angelini
. Sivous changez d'état civil

Si vous changez d'adresse postale - Les Ecrieux 13
. Sivous changez d'adresse e-mail : 2323 Lignieres

. Si vous étes nouvellement connecté a Internet Tél 032 - 751 34 46
- Natel 079 - 465 96 92

Veuillez communiquer vos changements de coordonnées E-mail adresse sur le site
a I'administratrice des membres.

Reprise des entrainements hivernaux

Lundi Macolin J-C Perrin 032 -33133 34
Mardi La Neuveville | R + S Mamie 032 -75113 52
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CAS La Neuveville
"Escalade, fun et spaghettis"”

Mardi : Salle du Signolet (école primaire)

18h30 — 19h00 : activités selon détail ci-dessous
19h00 — 20h30 : escalade sur le mur

Départ 18h pour Courtelary (CAS Chasseral)

Mardi 18 novembre http://www.jo-sac.ch/chasseral/mur.htm Escalade
. . Jogging/
Mardi 25 novembre | Signolet escalade
. , . Musculation/
Mardi 2 décembre | Signolet escalade
Peau de phoque nocturne a Chasseral si condition, dé- |Peau de pho-
Mardi 9 décembre | part a 19h de La Neuveville, sinon Escalade au Signolet |que ou esca-
19h lade
Départ a 17h pour Magnet Berne. Spaghetti Mamie au
Mardi 16 décembre | retour Escalade
http://www.klettern-bern.ch/
2009
e , Badminton/
Mardi 6 janvier Signolet Escalade
i . Jogging/
Mardi 13 janvier Signolet escalade
Mardi 20 janvier Départ 18h pour Neuchatel Escalade

http://www.asenaline.ch/pageAccueil.php

Musculation/

Mardi 27 janvier Signolet escalade
o es . Badminton/
Mardi 3 février Signolet 18h30/19h Escalade
Peau de phoque nocturne a Chasseral si condition, dé- | Peau de pho-
Mardi 10 février part 2 19h de La Neuveville, sinon Escalade au Signolet |que ou esca-
19h lade
. . . Jogging/
Mardi 17 février Signolet escalade
. . . Badminton/
Mardi 24 février Signolet Escalade
. Départ 18h Bienne
Mardi 3 mars http://www.crux-bouldering.ch/crux/?g=fr/home Escalade
. . Jogging/
Mardi 10 mars Signolet escalade
. . Musculation/
Mardi 17 mars Signolet escalade




Programme 2009

Jour Type activité Lieu avec altitude Difficulté | Chef de course
Ammertenspitz (2613) - Enstligenalp (Trilo- R. Mamie + JC
dim 4 janv 09 Ski de randonnée | gie) PD Zuberbihler
sam 10 janv 09 | Formation Chasseral, barryvox et sauvetage tous N. Moeschler
R. Mamie + JC
dim 11 janv 09 | Ski de randonnée | Tschingellochtighorn (2659) - Enstligenalp | PD Zuberblhler
jeu 15 janv 09 Ski de randonnée | Les Millets PD F. Kohler
R. Mamie + JC
dim 18 janv 09 | Ski de randonnée | Roter Totz (2848) - Enstligenalp PD Zuberblhler
mer 21 janv 09 | Soirée DIA Cafétéria ESC La Neuveville tous N. Moeschler
Course - Ski alpi- | Trophée du Chasseral - Ski alpinisme,
sam 24 janv 09 | nisme Nods-Chasseral CAS Bienne
dim 25 janv 09 | Ski de randonnée | Le Tarent (2548) - Col des Mosses AD L. Torriani
Gros Chaétillon - Croix de Javerne (1838 -
sam 31 janv 09 | Raquette 2097) - Plan s/Bex TH3 J. Schwab
Ski de randonnée Schibe (2150) - Mare (2086) en traversée -
dim 1 févr 09 Gantrisch AD+ |. Membrez
Cours d'hiver destiné aux candidats chef de | Cours
sam 7 févr 09 Formation courses interne CAS La Neuveville
Cours d'hiver destiné aux candidats chef de | Cours
dim 8 févr 09 Formation courses interne CAS La Neuveville
ven 13 févr 09 Ski de randonnée | Fondue au clair de lune Tous E. Treuthardt
sam 14 févr 09 | Raquette Aabeberg (1964) - Kiental TH 3+ J. Schwab
jeu 19 févr 09 Ski de randonnée | Faulhorn - Grindelwald PD E. Treuthardt
dim 22 févr 09 Ski de randonnée | Bundstock (2756) - Kiental PD+ L. Torriani
Pte de Cray (2070) - Lessoc a Rossiniere
sam 28 févr 09 | Ski de randonnée | en traversée PD+ N. Moeschler
Albrunhorn (2885) - Binntal - cbn non-
sam 14 mars 09 | Ski de randonnée | gardiennée AD N. Moeschler
Ofenhorn (3235) + Hohsandhorn (3182),
dim 15 mars 09 | Ski de randonnée |large aréte PD+ N. Moeschler
15-21 mars 09 Sem. clubistique Ski de randonnée. Silvretta - Autriche PD - AD |E. Treuthardt
Rinderhorn, montée a la cabane Schwaren-
sam 21 mars 09 | Ski de randonnée | bach AD- B. Gagnebin
dim 22 mars 09 | Ski de randonnée | Rinderhorn (3448) Kandersteg - La Gemmi | AD- B. Gagnebin
jeu 26 mars 09 | Ski de randonnée | Autour de Chasseral Tous E. Treuthardt
Course avec Guide - Weissmies (4017) -
sam 28 mars 09 | Ski de randonnée | Saas Almagel AD JC. Perrin
Guide - Fletschorn (3993) - Descente a
dim 29 mars 09 | Ski de randonnée | Saas Balen AD+ JC. Perrin
SkKi piste ou ran- JP. Kurth
jeu 16 avr 09 donnée Lauchernalp, év. Elwertasch, 3208 m. PD '
jeu 16 avr 09 Ski de randonnée | Madulain - Es-cha Hitte PD L. Torriani
ven 17 avr 09 Ski de randonnée | Piz Kesch (3418) - Kesch-Hutte PD - AD |L. Torriani
Piz porchabella (3079) - Val Funtauna - L Torriani
sam 18 avr 09 Ski de randonnée | Kesch-Hitte PD+ )
Plattenflue (3013)- Bergliner Furgga - Da- L Torriani
dim 19 avr 09 Ski de randonnée | vos PD - AD )
dim 26 avr 09 Randonnée Rallye jurassien. Marche découverte Tous CAS La Prévbtoise
mer 6 mai 09 Escalade Orvin V-V N. Moeschler
mer 13 mai 09 Escalade La Heutte, Bonne Fontaine V-V N. Moeschler
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jeu 14 mai 09 VTT Seeland Tous E. Treuthardt
sam 16 mai 09
mer 27 mai 09 Escalade La Heutte, Paradis, Face sud Vv N. Moeschler
mer 3 juin 09 Escalade Vingelz Vv N. Moeschler
dim 7 juin 09 VTT Cressier-Chasseral D I. Membrez
mer 10 juin 09 Escalade Orvin IV - VI N. Moeschler
sam 13 juin 09 Escalade Gastlosen, 1500-2000. Fribourg V-VI N. Moeschler
dim 14 juin 09 Escalade Gastlosen, 1500-2000. Fribourg V-VI N. Moeschler
mer 17 juin 09 Escalade Plagne, Face de Rondchéatel V-V N. Moeschler
jeu 18 juin 09 Randonnée Plan de la Douve PD D. Gur + JP. Kurth
Cours d'été destiné aux candidats chef de | Cours CAS Chaux-de-
sam 20 juin 09 | Formation courses interne Fonds
Cours d'été destiné aux candidats chef de | Cours CAS Chaux-de-
dim 21 juin 09 Formation courses interne Fonds
La Neuveville-Thoune, 80 km. Retour en
dim 21 juin 09 VTT train Tous S. Inniger
mer 24 juin 09 Escalade La Heutte, Paradis, Mammouth Vv N. Moeschler
sam 27 juin 09 | Alpinisme Combin de Corbassiére (3715) Aréte sud PD L. Torriani
dim 28 juin 09 Alpinisme Combin de Corbassiére (3715) Aréte sud PD L. Torriani
Via ferrata a Kandersteg - Cabane Win-
sam 4 juil 09 Via Ferrata teregg AD B. Gagnebin
dim 5 juil 09 Famille Escalade et randonnée - Cabane Winteregg | Tous B. Gagnebin
lun 6 juil 09 Famille Escalade et randonnée - Cabane Winteregg | Tous B. Gagnebin
La Neuveville - Mtgne de Granges et retour
sam 11 juil 09 VTT par I'Aar Tous JC. Perrin
sam 11 juil 09 Escalade Grimsel V- Vi+ J. Schwab
dim 12 juil 09 Escalade Grimsel V- Vi+ J. Schwab
jeu 16 juil 09 Randonnée Pic Chaussy PD D. Gur
Bishorn (4153) - Cbn Tracuit - Val d'Anni-
sam 18 juil 09 Alpinisme viers PD L. Torriani
Bishorn - Course idéale pour personnes peu
dim 19 juil 09 Alpinisme expérimentées PD L. Torriani
mar 21 juil 09 Randonnée Strelapass - Grisons PD B. Weber
mer 22 juil 09 Randonnée Strelapass - Grisons PD B. Weber
sam 25 juil 09 Randonnée Forclaz - Fenétre d'Arpette. Longue course | PD E. Treuthardt
dim 26 juil 09 Randonnée Forclaz - Fenétre d'Arpette. Longue course | PD E. Treuthardt
Petite Fourche (3512) Cabanne Albert 1er - J. Schwab
sam 8 aolt 09 Alpinisme Chamonix PD+ )
Petite Fourche (3512) Cabanne Albert 1er - J. Schwab
dim 9 ao(t 09 Alpinisme Chamonix PD+ )
sam 15 aolt 09 | Randonnée Barrhorn T1etT3 |E. Treuthardt
dim 16 aoldt 09 | Randonnée Barrhorn T1 et T3 | E. Treuthardt
jeu 20 aolit 09 Randonnée Balmhornhitte PD F. Kohler
Franches-Montagne. Des Pommerats au
dim 23 aolt 09 | Famille bord du Doubs Tous PE. Andrey
Course avec guide. Rimpfishhorn (4198) -
sam 29 aolt 09 | Alpinisme Sommet PD JC. Zuberbiihler
2 itinéraires. Sommet accessible pour tous
dim 30 aolt 09 | Alpinisme PD. Aréte Nord, AD AD JC. Zuberbiihler
jeu 17 sept 09 Randonnée Les Echelles de la Mort PD RM. Petit
Via Spluga - Thusis-Chiavenna. 65 km sen-
21-25 sept 09 Randonnée tier - 2200 m dén. PD B. Weber
Griesalp - Gspaltenhornhtte - Biitlasse -
sam 26 sept 09 | Randonnée Muarren T3 A. Peter Torriani
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Griesalp - Gspaltenhornhtte - Bitlasse -

dim 27 sept 09  Randonnée Muarren T4 A. Peter Torriani
sam 26 sept 09 | Formation Cours sauvetage - Moutier CAS La Prévétoise
dim 27 sept 09 | Formation Cours sauvetage - Moutier CAS La Prévoétoise
sam 3 oct 09 Via Ferrata Biaufond, Doubs D R. Mamie
11-17 oct 09 Sem. clubistique Randonnée. Valle di Mugggio (Tl) PD E. Treuthardt
dim 18 oct 09 Randonnée Simplon - Siidrampe, Hoten-Ausserberg Tous S. Inniger
Suite des crétes du Jura. Gorges de
sam 24 oct 09 Randonnée I'Areuse Le Soliat Tous M. Rubin
dim 25 oct 09 Randonnée Le Soliat - St-Croix Tous M. Rubin
mer 28 oct 09 Programme Préparation du calendrier 2010 Tous N. Moeschler
ven 13 nov 09
jeu 19 nov 09 Randonnée Mt d'Or PD E. Treuthardt
sam 19 déc 09 | Ski de randonnée | Préalpes fribourgeoises PD N. Moeschler

Nous ne désirons
plus diffuser
I'adresse E-mail pri-
vée du comité et des
chefs de course.
Tous possedent une
adresse au CAS de-
puis laquelle sont
déviés les messa-
ges.

- Pour obtenir des in-
-« formations avant vo-
tre course, utilisez la

rubrique "les
chefs de course

vous informent".
Une maniere effi-
cace et précise
d'étre renseigné.




Prochaines courses

Destination Ammerstenspitz 2613m

Date 04.01.09

Rendez-vous 6h30 Hotel Rousseau La Neuveville
Cartes 1:25 000 Feuille N° | 1267 Gemmi

Cartes 1:50 000 Feuille N° |263 S Wildstrubel

Difficulté PD

Description

Course peu difficile, 2h1/2 de montée depuis le plateau de
I'Engstigenalp pres d'Adelboden. Possibilité de prendre
des skieurs de piste que I'on peut déposer a Adelboden,
ou directement a Engstigenalp
http://www.engstligenalp.ch/32.0.html?&no _cache=1

Ravitaillement

Classique, pic-nic et boisson chaude

Equipement

Classique, couteaux a glace nécessaire

Frais, env

Téléphérique fr 20, demi-tarif accepté, Frais de déplace-
ment selon les coutumes du CAS

Délai d'inscription

Merci de vous inscrire I'année précédente a la course, soit
jusqu'au 31 décembre 2008

Chef de course

Richard Mamie : 079 388 99 92, 032 751 13 52
Jean-Claude Zuberbihler : 032 751 41 53




Destination

Formation Barryvox a Chasseral

Date

10 janvier 09

Rendez-vous

Parc Matthey 8h15. Pierre-Grise 8h30

Description

Participation trés recommandée pour celles et ceux qui parti-
cipent aux courses de peaux de phoque.

Exercices a c6té de I'h6tel de Chasseral

Rappel de la méthode de réduction 3x3

Ce que nous apprend le bulletin

Mouflage autrichien

Parcours sécurisé en crampons (pente raide)
Conversion en milieu hostile (technique)

Exercice de recherche avec une et plusieurs victimes
Utilisation de la sonde
e Mise en situation, organiser les secours

Souper pates a Lignieres pour conclure la recherche

Ravitaillement

Pic nic. Possibilité de se mettre a I'abri (chalet)

Equipement

Habits chauds + DVA +...

Frais, env

Délai d'inscription

7 janvier Pour permettre d'organiser des postes en fonction du
nombre ainsi que le souper chez P&P

Chef de course

N. Moeschler : 032 751 55 89
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Destination Tschingellochtighorn 2'659m

Date 11.01.09

Rendez-vous 6h30 Hbtel Rousseau La Neuveville

Cartes 1:25 000 Feuille N° | 1267 Gemmi

Cartes 1:50 000 Feuille N° [263 S Wildstrubel

Difficulté PD
Course peu difficile, 2h'2 de montée depuis le plateau de
I'Engstigenalp pres d'Adelboden. Possibilité de prendre

Description des skieurs de piste que I'on peut déposer a Adelboden,

ou directement a Engstigenalp
http://www.engstligenalp.ch/32.0.htmI?&no cache=1

Ravitaillement

Classique, pic-nic et boisson chaude

Equipement

Classique, couteaux a glace nécessaire

Frais, env

Téléphérique fr 20, demi-tarif accepté, Frais de déplace-
ment selon les coutumes du CAS

Délai d'inscription

Merci de vous inscrire jusqu'au 7 janvier 2009

Chef de course

Richard Mamie : 079 388 99 92, 032 751 13 52
Jean-Claude Zuberbihler : 032 751 41 53
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Destination

Les Millets, 1857m

Date

15.01.2009

Rendez-vous

0700, place du Rousseau

Cartes 1:25 000 Feuille N°

1245, Chateau d’Oex

Cartes 1:50 000 Feuille N°

262, Rochers de Naye

Difficulté

PD

Description

Montée depuis Grandvillard (Gruyére) en env. 3 a 4 heu-
res, dénivellation env 1100m. La descente le long de notre
trace de montée.

Ravitaillement

Tiré du sac

Equipement

Skis, peaux, couteaux, barryvox, pelle, (sonde)

Frais, env

Fr 15.- pour le voyage

Délai d'inscription

14.01.2009, 1200 au 032 751 27 03

Chef de course

Fritz Kohler : 032 751 27 03 pendant les heures de repas




Destination Roter Totz 2848m

Date 18.01.09

Rendez-vous 6h30 Hétel Rousseau La Neuveville
Cartes 1:25 000 Feuille N° | 1267 Gemmi

Cartes 1:50 000 Feuille N° |263 S Wildstrubel

Difficulté PD

Description

Course peu difficile, 4h de montée depuis le plateau de
I'Engstigenalp pres d'Adelboden. Possibilité de prendre
des skieurs de piste que I'on peut déposer a Adelboden,
ou directement a Engstigenalp
http://www.engstligenalp.ch/32.0.html?&no cache=1

Ravitaillement

Classique, pic-nic et boisson chaude

Equipement

Classique, couteaux a glace nécessaire

Frais, env

Téléphérique fr 20, demi-tarif accepté, Frais de déplace-
ment selon les coutumes du CAS

Délai d'inscription

Merci de vous inscrire jusqu'au 15 janvier 2009

Chef de course

Richard Mamie : 079 388 99 92, 032 751 13 52
Jean-Claude Zuberbihler : 032 751 41 53
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Soirée dia
Mercredi 21 janvier — 20 h
Ecole de commerce — Caféteria

Film de R. Picard — Saison 2008 au CAS
Pause avec cacahuetes

Photo de B. Gagnebin — Mustagh Ata (7546 m)
Photos de P&P Gorgé — Angelini - Vtt au Pérou :

Pour obtenir des informations avant votre course, visitez

"les chefs de course vous informent”

sur le site Internet. Une maniere efficace et précise d'étre
renseigné et qui simplifie grandement I'organisation.

s-laneuveville.ch
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Destination Le Tarent (2548)

Date 25.01.09

Rendez-vous 6:30, derriére le Rousseau
Cartes 1:50 000 Feuille N° |262S

Difficulté PD+

Description

un peu le Cervin du coinl0Déplacement a I'Etivaz puis as-
cension du Tarent (2548m) en aller-retour. Env. 1400 m de
dénivelée, derniers 100 m pouvant étre alpin, descente
dans champs de poudreuse, horaire globale 6-7h.

La descente étant sur l'itinéraire de montée, cette course
est ouverte a tout peau-de-phoqueurs(euses) débu-
tants(es) ou chevronnés(es), ayant une bonne condition
physique et une bonne maitrise du ski.

Ravitaillement

1 pique-nique, fondue a I'Etivaz au retour

Equipement

Matériel de peau de phoque habituel avec couteaux

Frais, env

Quelques cacahuetes

Délai d'inscription

jeudi 23.01.09

Chef de course

Laurent Torriani : 032 315 75 29




Destination

Croix de Javerne 2097m

Date

31.01.2009

Rendez-vous

06.00, place du Rousseau

Cartes 1:25 000 Feuille N°

1825 Les Diablerets 1305 Dents de Morcle

Difficulté

TH3

Description

Montée depuis le pont sur I’Avancon de Nant (point 903m)
par un chemin forestier jusqu’a I'alt. 1500m. De ce point on
rejoint le Gros Chétillon et on suit le fil de I'arréte jusqu’a la
Croix de Javerne. Dénivelé : 1250 m. Horaire global 7-8 h.

Ravitaillement

Tiré du sac

Equipement

Raquettes et batons

Frais, env

Fr 20.- pour le voyage

Délai d'inscription

29.01.2009, 1200 au 079 431 09 51

Chef de course

John Schwab : 079 431 09 51
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Destination

Schibe (2150) — Mare (2086)
en traversée (Gantrisch)

Date

Dimanche, 1°" février 2009

Rendez-vous

7h15, Collége du District a La Neuveville

Cartes 1:25 000 Feuille N°

1206 Guggisberg, 1226 Boltigen

Cartes 1:50 000 Feuille N°

254 S Gantrisch

Difficulté

PD

Description

Tres belle virée avec une dénivellation de 1120 jusqu’au
Schibe puis d’encore 300m jusqu’a la Mére. La course se
termine par une belle descente dans la face W de la Mére
avec un court passage de 36°.

Ravitaillement

Pique-nique tiré du sac, thé

Equipement

Equipement de randonnée a skis, couteaux

Frais, env

Transport

Délai d'inscription

Vendredi 30 janvier 2009

Chef de course

Isabelle Membrez : 026 673 08 50, le soir aprés 20h00




Destination

Fondue au clair de lune a la métairie de I'lsle

Date

Vendredi 13 février 2009

Rendez-vous

18h00 derriere I'Hotel Jean-Jacques Rousseau

Cartes 1:25000
Feuille N°

1125 Chasseral et 1145 Lac -

Cartes 1:50 000
Feuille N°

232 Vallon de Saint-Imier

Difficulté

F

Description

En voiture jusqu’au Cerisier ; montée a la métairie
de I'lsle, 1 heure environ

Ravitaillement

Fondue a la métairie

Equipement

Skis de randonnée, skis de fond ou raquettes
(course effectuee a pied en cas d’enneigement
insuffisant)

Frais

Fr. 30.- environ

Délai d'inscription

Mercredi 11 février a 19h00 (a respecter, s.v.p.,
les gérants doivent monter spécialement pour
nous)

12 places a disposition

Contact avant la
course

Inscriptions au N°de tél. 032 751 23 50

Fondue et ski au
clair de lune




Destination

Aabeberg (1964) - Kiental

Date

14.02.2009

Rendez-vous

06.00, place du Rousseau

Cartes 1:50 000 Feuille N°

264S Jungfrau

Difficulté

TH3+

Description

Montée depuis Griesalp. Dénivelé : 820 m.
Horaire global ~ 4 h.

Ravitaillement

Tiré du sac

Equipement

Raquettes et batons

Frais, env

Fr 30.- pour le voyage

Délai d'inscription

13.02.2009, 1200 au 079 431 09 51

Chef de course

John Schwab : 079 431 09 51

La méme chose en blanc
Et sans Wilson
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Destination

Course a ski au Faulhorn (2167 m)

Date

Jeudi 19 février 2009

Rendez-vous

07h00 Au Nord de I’'Hétel Jean-Jacques Rousseau

Cartes 1:25 000 Feuille N°

1229 Grindelwald

Cartes 1:50 000 Feuille N°

2548S Interlaken

Difficulté

PD

Description

En voiture jusqu’a Grindelwald

Montée au First en télécabine

De First, suivre le chemin de randonnée hivernale jusqu’a
Widderfeld, ensuite direction Ouest par le Bachsee (1165
m), jusqu’au col (2553m), puis montée au sommet.
Temps de marche : env. 2 V2 heures

Descente sur Bussalp et retour a Grindelwald.

Ravitaillement

Pique-nique

Equipement

Ski, peaux de phoque, couteaux, DVA, habits chauds

Frais, env

Transport : Fr. 15.- et montée au First : Fr. 30.- (plein tarif)
Prendre abonnement demi-tarif

Délai d'inscription

Mercredi 18 février a 18h00

Chef de course

Eric Treuthardt : 032 751 23 50
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Destination Bundstock (2756m)
Date 22.02.09

Rendez-vous 6:00 derriére le Rousseau
Cartes 1:50 000 Feuille N° |264S

Difficulté PD+

Description

Déplacement en voiture a Griesschlucht, puis montée au
Bundstock en env. 4 heures / 1500m de dénivelé. Des-
cente par de belles pentes nord.

Ravitaillement

1 pique-nique

Equipement

Matériel de peau de phoque habituel avec couteaux

Frais, env

Quelques cacahuétes

Délai d'inscription

Jeudi 20.02.09

Chef de course

Laurent Torriani : 032 315 75 29
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Destination

Pra de Cray, 2'197m (en traversée)

Date

28 février 09

Rendez-vous

Parc Matthey 6h30

Cartes 1:25 000 Feuille N°

1245 Chéateau d'Oex 262S Rochers de Naye

Difficulté

PD+

Description

De Lessoc, atteindre la Pte de Cray. Si les conditions le
permettent, montée dans une combette avec un passage a
47°. Suive l'aréte SW jusqu'a I'antécime, puis jusqu'au
sommet. (5 heures, 1420 dénivellation)

Descente sur Chateau d'Oex. Belle pente de plus de 30°
sur 400 m avec un passage a 37°.

Retour a Lessoc en train

Ravitaillement

Pic nic pour la route et plus consistant sur le retour, apres
I'effort

Equipement 2 tarif
quip Matériel de peau de phoque habituel avec couteaux
Frais, env 20.—

Délai d'inscription

26 février

Chef de course

N. Moeschler : 032 751 55 89

Il faudra creuser pour retrouver les cervelas perdus lors de la reconnaissance !
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Pour permettre de planifier la suite...

Inscriptions chez notre Président

Semaine de ski de randonnée
Silvretta 15-21 mars 2009

¢ |l reste encore deux places disponibles
e Si vous étes intéressés, veuillez vous annoncer au
plus vite.

Semaine de randonneée
Valle di Muggio (Tl) 11-17 octobre 2009

e Ceux qui désirent y participer sont priés de s'inscrire
des maintenant car la réservation de I'auberge doit
étre faite au plus vite.

e Les premiers inscrits auront la priorité.llya10a 15
places disponibles.

Le coin des grandes penseées...

e Si haut qu’on monte, on finit toujours par des cendres. Henri Rochefort

e Quand j'étais jeune, on me disait : "Vous verrez quand
vous aurez cinquante ans". J'ai cinquante ans, et je
n‘ai rien vu. Erik Satie

e On sert les femmes en premier et les hommes en der-
nier pour que les hommes puissent manger chaud. Valérie Loucano

e Pour sauver un arbre, mangez un castor ! Henri Prades
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