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Comité
Fonction Nom Prénom |Adresse Localité Téléphone
- . . 1032 751 35 09
President Fragnoli |David Rue des Mornets 45 2520 La Neuveville 078 757 21 78
Vice-présidente
. .. : : : o 032 751 34 46
Admin. des Angelini | Pier Luisa |Les Ecrieux 13 2523 Lignieres 079 465 96 92
membres
. . 032 338 25 32
Secretaire Membrez |lIsabelle Mattenweg 49 3234 Vinelz 077 423 60 31
L . - 032 941 11 43
Caissiére Kneuss Martine Passage de la Gare 1 |2615 Sonvillier 079 279 11 75
Préposé aux : 1032 751 55 89
COUTSEs Moeschler | Nicolas Rue des Mornets 17b [ 2520 La Neuveville 078 601 73 49
Chef OJ Burnand |Pascal Rue de Boujean 10 2502 Bienne 032 342 16 05
- - : . o 1032 751 47 90
Chef matériel Toninelli | Julien Prés-Guétins 67 2520 La Neuveville 079 789 44 56
: : A 032 724 30 54
Webmaster Hofer Daniel Gibraltar 3 2000 Neuchatel 079 293 95 17
Assesseur Harsch Joce Rue du Faubourg 25 2520 La Neuveville |032 751 31 24

Chefs de course

Nom Prénom Adresse Localité Téléphone

Amstutz Olivier Daniel Dardel 12 2072 St Blaise 032 753 50 45
Béguelin Jean-Pierre Peupliers 5 2520 La Neuveville |032 751 39 19
Carnal Stéphane Le Parlet 2 2516 Lamboing 032 31526 79
Gagnebin | Bertrand Ch. de Champ-Villiers 2518 Nods 032 751 65 93
Faoro Alexandre Ch. des Prés-Guétins 27a | 2520 La Neuveville |032 751 25 24
Fragnoli David Rue des Mornets 45 2520 La Neuveville |032 751 35 09
Grandjean |Michel Route de Diesse 3 2515 Préles 032 315 14 26
Inniger Sylvia Pl. du Régent 5 2523 Ligniéres 032 751 26 85
Mamie Richard Vignoble 9 2520 La Neuveville |032 751 13 52
Membrez Isabelle Mattenweg 49 3234 Vinelz 032 338 25 32
Moeschler |Nicolas Rue des Mornets 17b 2520 La Neuveville [032 751 55 89
Perrin Jean-Christophe |Nageligassli 5 2562 Port 032 331 33 34
Rubin Monique Vue des Alpes 9 2515 Préles 032 358 13 22
Schwab John Milieu du village 3 2515 Préles 0794310951
Torriani Ariane La Reposiere 2 2516 Lamboing 032 31575 29
Torriani Laurent La Reposiere 2 2516 Lamboing 032 31575 29
Treuthardt | Eric Montagu 30b 2520 La Neuveville |032 751 23 50
Widmer Jean-Marc Condémines 6 2523 Ligniéres 032 751 55 53
Zuberbuhler | Jean-Claude Ch. des Cotes-Bugnot 17 | 2520 La Neuveville |032 751 41 53

j Aréte du Blanc de Moming
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Chefs de course seniors

Nom Prénom Adresse Localité Téléphone

Andrey Paul-Emile Av. des Collonges 5 2520 La Neuveville |032 751 26 13
Kohler Fritz Case postale 219 2525 Le Landeron |032 751 27 03
Kurth Jean-Pierre Case postale 2520 La Neuveville |032 751 3195
Gur Danielle Rue du Vignoble 52 2087 Cornaux 032 757 2303
Petit Rose-Marie Tribeystrasse 8 3252 Worben 032 386 72 47
Treuthardt | Eric Montagu 30b 2520 La Neuveville |032 751 23 50
Weber Beno Tessenbergstrasse 6 2500 Bienne 032 3226991

Administration des membres

Veuillez communiquer vos changements chez Pier Luisa Angelini

Bibliotheque

Pour le ski ou la randonnée vous cherchez une carte ? Un itinéraire ? Des rensei-
. gnements techniques ? Une cabane ? Un topo d'escalade ?
- Renseignements chez Nicolas Moeschler

Chandolin — 6 et 7 mars

Inscriptions et renseighements chez Jean-Pierre Béguelin

Les mardistes de I'hiver %

ESCALADE, Halle du Signolet. 19h00-20h00
Consultez le programme sur le site.
Sorties épisodiques dans les salles d'escalade de la région.

Derniere fondue a Chasseral. Chalet du Ski-Club. 20h00
8 mars, Inscriptions chez Richard Mamie
Rendez-vous 19h00 a la Pierre-Grise...
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Annonces mars et avril

Destination

Vanil Carré (2195) depuis Grandvillard

Date

5 mars 2011

Rendez-vous

7h00, Collége du District

Cartes 1:25'000

1245 Chateau-d’OEx

Cartes 1:50'000

262 S Rochers de Naye

Difficulté PD+
Si tu te sens capable d’aligner 1400m de dénivelg, c’est une
course pour toi ! On se balade le long d’'un chemin entre les sa-
Description pins puis dans une combe a I'ombre (bon pour la descente ¢a !).

Depuis le sommet, la vue est imprenable, on voit méme le Chas-
seral!

Ravitaillement

Cervelas et saucisses en tous genres, thé au rhum

Equipement

Equipement de randonnée, couteaux

Frais, env

Le trajet sur le dos du chameau

Délai d'inscription

2 mars 2011, avant 22h

Chef de course

Isabelle Membrez Markus/ 032 338 25 32

Destination

Bundstock, 2756 m

Date

9 mars 2011

Rendez-vous

0600. Place du Rousseau

Cartes 1:25'000

1248, Murren

Cartes 1:50'000

264, Jungfrau

Difficulté PD+
Voiture Kiental/Tschingel ; montée a Griesalp — Diindeegg —
Description Bundstock ; env 1500 m de dénivellation 5 a 6 h, descend le long

de notre trace de montée

Ravitaillement

Tiré du sac

Equipement

Skis, peaux, couteaux, barryvox, sonde pelle

Frais, env

Fr 20.-

Délai d'inscription

08.03.2011, 12h00

Chef de course

Fritz Kohler, 032 751 27 03, 079 371 00 85




Destination

Ski de randonnée au Val Stura (Italie)

Date

13 - 19 mars 2011

Rendez-vous

07 :00 derriére I'Hotel Jean-Jacques Rousseau

Cartes 1:25'000

IGC no 111 : Val Maira, Acceglio, Brec de Chambeyron
IGC no 112 : Valle Stura, Vinadio, Argentera

Difficulté

PD (EvT. AD)

Description

Déplacement en voiture jusqu’'a Sambuco (Val Stura), env. 6 %2 h
En passant par le Grand Saint-Bernard, Turin et Cuneo.
Logement a I'Albergo della Pace en demi-pension.

De lundi a vendredi : randonnées a ski (courses dont la montée
représente en moyenne 4 heures). A choisir parmi les suivantes :
Argentera — Cima delle Lose (2813 m) ou P. Incianao (2575 m)
Lago della Maddalena — Monte Ventasuso (2712 m)

La Grange — Rocca dei Tre Vescovi (2867 m)

Prinardo — Colle Oserot (2640 m)

Villagio Promavera — Colle di Stau (2500 m)

Pietraporzio — Monte Vaccia (2472 m)

Bagni di Vinadio — Rocca Bravaria (2550 m)

Une journée de ski de piste a Bersezio est également possible.

Ravitaillement

Demi-pension ; pique-nique a midi

Skis, peaux de phoque, batons, couteaux, DVA, pelle, sonde,

Equipement crampons, habits chauds
(Ceux qui ont besoin de matériel voudront bien m’en informer)
Frais. env Hétel : env. Fr. 470.- (selon le cours de I'€) Transport (voiture +

péages) : Fr. 150.- + pique-nique et boissons

Délai d'inscription

Encore quelques places disponibles : premiers inscrits, premiers
servis.

Chef de course

Eric Treuthardt : 032 751 23 50 (répondeur)




Destination

Pizzo Rotondo (3'192m)

Date

12-13-14 mars 2011 (2 ou 3 jours)

Rendez-vous

5h00 Collége du District, La Neuveville

Cartes 1:25'000

1231 Urseren / 1251 Val Bedretto

Cartes 1:50'000

255S Sustenpass / 265S Nufenenpass

Difficulté

PD+ et AD pour lundi

Description

Samedi Realp (1'538m) - Cabane Rotondo (2'569m). 4 h.
Variante possible de Hospental par le Winterhorn, la route du col
et le Pizzo Lucendro (2'962m). Magnifique itinéraire avec 1'800m
de montée en 4 fois.

Dimanche (PD+) De la cabane remonter le Witenwasseren-
gletscher jusqu'au col du méme nom et suivre jusqu'au contrefort
rocheux du Pizzo Rotondo. Atteindre le Passo di Rotondo (2'764)
et remonter a pied le couloir sommital qui se rétrécit. Piolet et
corde peuvent étre utiles.4 %2 h. Rejoindre Realp en passant par
le Muttenpass, le Leckipass et le Stellibodenhorn. 1'500m de
montée et 2'500 de descente.

Lundi De la cabane monter au Witenwasserenstock, 2h
(3'082m) et descendre le Muttengletscher avant de remonter par
une langue glaciére assez raide jusqu'a u ne bréche a 2'940m.
Entre Chli et Gross Muttenhorn (3'099m) on fixe les skis sur le
sac pour poursuivre jusqu'au sommet, 3h. Descendre direction la
Furka sur 350m avant de remonter quelques meétres au Blau-
bergpass. Rejoindre Realp par le Deieren Alpetli des Stotzigen
Firsten... 1'650 de montée et 2'700 de descente en 4 fois.

Ravitaillement

1 ou 2 pic nic

Equipement

Tout pour la peau, couteaux, baudrier, corde, piolet et crampons

Frais, env

Fr 150.- 2 jours, Fr. 220.- 3 jours

Délai d'inscription

25 février 2011

Chef de course

N. Moeschler : 032 751 55 89




Destination

Steigletscher — Giglistock(2900) — Funffigerstock(2993)

Date

18.03 - 20.03. 2011

Rendez-vous

Rousseau vendredi a 12:00

Cartes 1:25'000

Cartes 1:50'000 |283S

Difficulté PD+
Vendredi aprés-midi déplacement & Gadmen puis montée a
Steigletscher en 2-3 heures selon I'ouverture de la route. Nuitée
en dortoir et demi-pension a I'hétel steigletscher.
Samedi : ascension du Giglistock et si les conditions le permet-
tent magnifique descente en versant nord sur la route du Susten
puis remontée a Steingletscher. Env. 1300 m de dénivelé, 6-7

Description heures.

Dimanche : Ascension du Funffingerstock (1100 m de dénivelé)
et descente par le versant nord-ouest pour rejoindre Gadmen.
Env. 1100 m de dénivelé, 5-6 heures.

Selon les conditions d’autres variantes sont envisageables.

Il est également possible de rejoindre le groupe a Steigletscher
samedi et de faire la course du dimanche.

Ravitaillement

2 pique-niques

équipement de randonnée + couteaux, baudrier, corde, 1 piolet

Equipement pour la forme
Frais, env Env. CHF 150.-
Délai d'inscription |27 février

Chef de course

Laurent Torriani : 032 366 64 32




Destination

Col du Simplon - Spitzhorli (2'737 m) — Hospice du
Simplon - Monte Leone ( 3'553 m)

Date

26 et 27 mars 2011

Rendez-vous

06h15, La Neuveville — Collége du district

Cartes 1:25'000

1289 Brig ; 1309 Simplon

Cartes 1:50'000

274 S Visp

Difficulté

PD+

Description

Course sur deux jours dans la région du Simplon. Nuit du samedi
au dimanche a I'hospice, qui propose des chambres agréables et
des douches.

Samedi : Spitzhorli (2'737 m)

Petite course de mise en jambes apres avoir déposé les affaires
a I'hospice (900 m de dénivelé, env. 3h30). Depuis le col du
Simplon, monter direction NW, passer par le hameau de
Hopsche (2'038 m) et traverser sans trop monter sous le Tos-
chuhorn pour déboucher sur une croupe et un plateau situé a
env. 2'400 m. Traverser ce plateau en direction du NW puis re-
monter au col (Usser Nanzlicke, 2'602 m) et suivre le flanc
gauche de l'aréte facile pour atteindre le sommet.

Descente par le méme itinéraire jusque sur le plateau, puis par
une trés belle pente E-SE sur le hameau de Bielti (1'883 m). De
la, remettre les peaux pour une petite remontée (120 m) jusqu'a
I'Hospice. Variante, reprendre l'itinéraire de montée jusqu'au pt.
2'200 m pour remonter en direction du Staldhorn (2'462 m).

Dimanche : Monte Leone (3'553 m)

Course plus exigeante, dans un cadre et des conditions de
haute-montagne, mais trés abordable. (1'700 m de dénivelé, env.
6h30).

De I'hospice du Col du Simplon, on se dirige par des pentes ré-
gulieres en direction d'un bloc rocheux noir (dit le Panetone) au
pied de l'aréte NW du Hibschhorn (2'354m). Aprés une légére
descente oblique vers I'Est pour traverser un couloir, on s'éléve
par des pentes moins raides en direction du SE. Vers 2'800 m
prendre plein E en direction du Breithornpass (3'355 m).

Par une traversée descendante, on gagne le point coté 3'320 m
de l'aréte S du Monte Leone. Apres avoir déposé les skis, on
gagne en piolet crampons le sommet par la (normalement facile)
aréte neigeuse.

Descente par le méme itinéraire avec petite gourmandise pos-
sible depuis le Breithornpass (3'347 m) pour le sommet du Brei-
thorn (3'438 m), beaucoup plus fréquente.

Ravitaillement

Pour deux jours. Le soir repas a I'hospice du Simplon.

Equipement

Habituel pour la randonnée a ski avec équipement pour la haute-
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montagne (crampons, piolet, baudrier, mousquetons, corde)

Frais, env

Le transport (y.c. tunnel du Loétschberg) et la demi-pension a
I’lhospice

Délai d'inscription

ler mars 2011, 18h00 (réservation hospice)

Chef de course

David Fragnoli : 079 — 222 75 40

Destination

Weissmies 4'017m, Fletschhorn 3'993m

Date

2-3 avril 2011

Rendez-vous

4h45, College du District. Train a Kandersteg

Cartes 1:25'000

Simplon 1309, Saas 1329

Cartes 1:50'000

Viege 274S, Mischabel 284S

Difficulté

PD et AD+

Description

PS

s'il n'y a pas assez
de monde, I'effectif
sera compléte.

Week-end pour les Chefs de course

Samedi

Départ de la plaine en voiture pour débarquer en télécabine a
Houssas (3100m) quelques heures plus tard, quel beau par-
cours ! Depuis le glacier que I'on atteint par les pistes de ski, re-
joindre par la voie normale I'aréte SW a l'aplomb des séracs.
Zone raide qui se franchit souvent a pied. Poursuivre par la
croupe glaciaire jusqu'au dernier trongon qui se parcourt a pied
et avec les crampons. 4-5h, 1000m, PD.

Dimanche

Descendre en direction de la cabane Weissmies et remonter pa-
rallelement la moraine au pied du Jegigrat. Remonter un goulet
en géneéral verglaceé (40° a 45° sur 150m) pour atteindre un col
neigeux. Gagner alors l'aréte sommitale NW qui se termine sou-
vent en partie a pied, entre corniches et trongons verglacés. 5h,
1300m.
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Si les conditions le permettent, descente prévue par le Griiebu
Gletscher jusqu'a Brent (1960m) ou l'on retrouve en général les
derniers restes de neige. Descendre a Saas Balen par un sentier
en lacets, dénivellation : 2500m, AD+.

Longue journée parsemée de difficultés a la montée et a la des-
cente.

Ravitaillement

2 pic nic. Nuitée a Hohsaas (arrivée de la télécabine)

Equipement

Tout pour la haute montagne (détail liste sur le site)

Frais, env

100.-

Délai d'inscription

28 février (réservation dans un lieu trés prisé et fort agréable)

Chef de course

Nicolas Moeschler : 032 — 751 55 89

Destination

Tour a vélo des jeudistes : Aarberg - Gimmenen

Date

28 avril 2011

Rendez-vous

08 :00, derriére I'h6tel Jean-Jacques Rousseau

Cartes 1:60'000

Carte cycliste Kimmerly+Frey no 9, région Berne

Difficulté PD
La Neuveville — Cerlier — Lischerz — Aarberg — Gimmenen —
Description Chiétres — Muntschmier — Anet — Erlach — La Neuveville (environ
60-70 km)
Ravitaillement Pique-nique
Equipement De cycliste avec VTT ou vélo de route polyvalent
Frais, env -

Délai d'inscription

Mercredi 27 avril a 20 :00

Chef de course

Eric Treuthardt : 032 751 23 50
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