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Liste d'équipement, randonnée à ski 
 
 

Equipement de base 

q Ski avec fixation de marche 
q Chaussures (semelle profilée) 
q Bâton de ski 
q Peaux de phoque 
q Couteaux à neige 
q DVA (barryvox) 
q Pelle à neige 
q Sonde à avalanche 
q Sac à dos 
q Couteau de poche 
q Pic nic 
q Thermos 
q Veste 
q Pantalon de ski 
q Vêtements chauds 
q 2 paires de gants 
q Bonnet 
q Lunettes de soleil 
q Protection solaire 
q Lampe frontale 
q Couverture de survie 
q Carte membre CAS 

Matériel utile en fonction  
des courses 

q Abonnement demi-tarif 
q Casquette (soleil) 
q Cagoule 
q Lunettes tempête 
q Guêtres 
q Trousse de toilette 
q Lingettes humides !! 
q Médicaments personnels 
q Piolet 
q Crampons 
q Baudrier 
q 2 Cordelettes de 3-5 m 
q 2 Prussik 
q 2 mousquetons à vis 
q 4 mousquetons 
q 1 sangle ou cordelette de 120cm 
q 2 Vis à glace 
q Corde  
o diamètre min 9 mm 
o longueur min 30 m 

Matériel du chef de course 

q Carte 25:000 
q Carte ski 50:000 
q Itinéraire (participants) 
q Crayon avec gomme ! papier… 
q Réglette topographique 
q Lunettes soleil de réserve 
q Matériel réparation 
q Pharmacie 
q Boussole 
q Altimètre 
q Radio 
q GPS 

Matériel mis à 
disposition par le club 

q Radio 
q DVA (barryvox) 
q Pelle à neige 
q Sonde à avalanche 
q Corde 

 


